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Smaraskoli
Diane Gossen
fra Kanada héfundur hugmyndafraedinnar

.  Hefur unnid med kennurum vida um heim i ram
tuttugu ar, einkum po i Kanada og Banda-
rikjunum, vid ad proa pessa adferd.

.  Hefur préad hagnytar vinnuadferdir fyrir skola
ut fra hugmyndafraedir William Glasser um
geedaskolann, en hun lerdi hja Glasser og starf-
a01 hja stofnun hans i tuttugu ar.

« Gossen byggir einnig 4 rannsoknum um heila- ~ Diane Gossen

fra Kanada

starfsemi og stydst vid rannsoknir Eric Jensen héfundur
hugmynda-

um neikvead ahrif 6gnunar 4 namsgetu og
rannsoknir Alfie Kohn um neikvad ahrif umbunarkerfa.

UPPBYGGINGARSTEFNA-UPPELDI TIL ABYRGPAR
ER LEID TIL AP YTA UNDIR JAKVED SAMSKIPTI

« Byggir 4 ad nd samstodu um lifsgildi til ad hafa ad leidarljosi
og fylgja peim sidan eftir med faum skyrum reglum.

«  Midar ad pvi ad kenna bornum og unglingum sjalfstjorn og
sjalfsaga og lera af mistokum i samskiptum.

. Ytir undir haefni til ad taka abyrgd 4 eigin ordum og gerdum.

« bjalfar born 1 ad vera pau sem pau vilja vera en ekki bara ad
gedjast 00rum.

«  Gefur innri styrk og aukid sjalfstraust.

«  Skapar skilyroi til ad barnid geti lagfert mistok sin, snid aftur

til hopsins og vaxid vid hverja raun.
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GRUNDVALLARPARFIR

« Nemendur lera hverjar 5 grundvallarparfir eru (sja mynd ad nedan)
.  beir pjalfast i ad skoda hvernig peir geta uppfyllt parfir sinar 4 ja-

kvadan hatt an pess ad pad komi nidur 4 peim sem i kringum pa eru.
«  beir pjalfast lika i pvi a0 reeda um bparfir sinar og tilfinningar og ad

leysa agreining 4 jdkvadan hatt.

«  Vi0 tokum mid af pvi ad allir nemendur purfi ad finna fyrir 6ryggi,
umhyggju, frelsi, gledi og ad peir radi vid verkefnin.
« V10 hofum pessar grunnparfir i fyrirrimi i okkar skipulagi.

Parfahringurinn
Love- Power-
umhyggja stjérn-
A§t Faerni
Félagsskapur
Vinatta I?estur
Vera meo Arangur
Freedom-
frelsi Fun-gledi
V.a ,I ) Anaxgja
Sjalfssforraedi Heilsa Hamingja
Laerdé ledi
sjalfstaedi sercomsgieot

Hlatur



Bekkjarsattmalar

Vi0 vinnum ad bekkjarsattmala i upphafi skolaars og byggjum a peim lifs-
gildum sem vid komum okkur saman um ad skipti mestu mali 1 daglegu lifi.

Vid vitum ad pad er farsalla ad fa nemendur til ad vinna ad bekkjarreglum
med okkur en ad dkveda per einhlida.

Vi0 vitum ad vid pvingum ekki fram namséahuga.

Vid vitum ad forsenda nams er ad nemandinn sjai tilgang i pvi sem hann er
ad gera og utskyrum pess vegna fyrir honum hvers vegna namid er mikil-
vaegt.

Vi0 vitum ad pad er mikilvaegt fyrir nemendur ad hafa stundum frelsi til ad
velja um vidfangsefni.




SMARASKOLI

Vid viljum ad allir atti sig a hlutverki sinu. Pad gerum viéd med
pvi ad setja upp mitt og pitt hlutverk baedi med nemendum i
bekkjarstartfi og starfsménnum skolans.

Markmio skolaarsins 2009-2010

« A0 allir bekkir komi sér upp bekkjarsattmala
« A0 foreldrar og kennarar r&di um gildi sin vid nemendur hvernig
manneskjur peir vilji vera hvad—peim pykir mikilvaegt i
fjolskyldunni.
« A0 allir r®di hlutverkin sin- hvad er peirra hlutverk og hvad er ekki
peirra hlutverk
« Ad allir kynni sér parfahringinn og
skodi parfir sinar
Vi0 stefnum ad pvi ad setja okkur
vidmid og skyra vinnuferla um
polmork og vidurlog og fylgja peim
eftir
«  Vi0 stefnum ad pvi ad allir

nemendur starfsmenn og foreldrar
séu medvitadir um polmorkin og
vidurlogin




